MENU 2019

r SETT IMANA

LUNEDI ‘

Riso alla Milahese,
Frittatina al forno .
Insalata di Lattuga
Succd di frutta
MARTEDI

Pasta & fagioli
Cotoletta di Pollo -
Insalata di pomodori
" Frutta di Stagione
MERCOLED!
Pasta & Patate
FormaggioFresco
Insalata di Carote
Merendina
GIOVEDI

Pasta e Zucca
Polpette al Forno
Bieta Lessa
Macedonia
VENERDI

Pasta al pbmodoro
Bastoncini di merluzzo
Patate al Forno .

Yogourt

scuoLA PRIMARIA )

) LUNEDI
. Riso al sugo

Formaggino

4 ~ Insalata di pomodori

Succo di frutta

- MARTEDI

Pasta & Patate

Cotoletta di Tacchino
Spinaci al burro o limone
Frutta di Stagione

) ME_RC OLEDI
-Pasta & Piselli

Arista o Hamburger di Suino
Mais Prezzemolato =~

Merendina

GIOVEDI _
Pasta al Forno con besciamella

Prosciutto cotto
Insalata di Lattuga
Macedonia
VENERDI

Pasta al Pomodoro
Bastoncini di merluzzo
Patate al Forno

- Yogourt

N SETTIMANA -+ .- -~
LUNEDI

ANTEVORTA=

P_ORnco DICASERTA .. -

III ° SETT. IMANA' 4
LUNEDI

Minestrone con Riso Pasta & Ceci

. 'Cotoletta di Pollo  Salsiccia di Pollo e Tacchino -
Spinaci al Burro o Limone  Mais Prézzemolato
Succo di frutta Succo, di frutta »
MARTEDI MARTEDI -
Pasta & Patate - Pasta al Sugo
Frittata Formaggino
Mais dolce Carote

" Frutta di Stagione -Frutta di Stagione.
MERCOLED! ‘MERCOLED!
Riso con Zucca Riso & Piselli
Polpetta al forno ~ Prosciutto cotto
Carote 'Fagiolini all'Agro Dolce k
Merendina Merendina
GIOVEDI GIOVEDI
Pizza al Pomodoro " Pasta alla Bolognese
Prosciutto cotto Frittata di Patate
Bieta Insalata di Lattuga
Macedonia Macedonia
VENERDI VENERD!

Pasta al Pomodoro e Tonno Pasta al Forno con bescmmella

Bastoﬁcini di merluzzo” . Bastoncini di merluzzo ‘
Lattuga Patate al Forno  *

Yogourt - Yogourt

Panino, Frutta di Stagione * Succo di Frutta (Lunedi) *Macedonia o Plum Cake(Mercoledi) e "Yogurt (Venerdi)/o Merendina
Con il Men sono forniti: PANINO & ACCESSORI PER IL CONSUMO
I legumi e le verdure sono frullatti dopo la cottura;

Esigenze di pasti differenziati vanno comunicate al Comune e da questi girati alla ditta
Ulteriori mformazwm sul menu giornalieri possono essere acquisite nell'area utenti ad essi destmate sul nostro sito www.antevorta.it

rev. 03/10/2019

Il Ment in caso di forza maggiore potra subbire variazioni giornaliere.

www.antevorta:it

CIVSETTIMANA: * =~
LUNEDI
- Pasta ai Cavolfiori

Formaggio spalmabile
Carote Lesse
Succo di frutta

'MARTEDI

Pasta al pomodoro
Salsiccia a grana fine
Patate al Forno
Frutta di Stagione
MERCOLED!

Pasta alla Bolognese
Cotoletta di Pollo

" Bieta

Merendina
GIOVEDI

~ Pasta & Patate

Prosciutto cotto
Insalata di Lattuga

Macedonia

- VENERDI

Pastq & Lenticchie
Bastoncini di merluzzo
Patate al Forno

Yogourt

VSETTIMANA-

AWNSURWUNSUAWNSNAWN=GLAWN -

. -ANNO 2019
In vigore dal 07/10/2019

{unedi 7 ottobre 2019
lunedi 14 ottobre 2019

* lunedi 27 ottobre 2019

lunedi 28 ottobre 2019
lunedi 4 novembre 2019

lunedi 11 novembre 2019

{unedi 18 novembre 2019
lunedi 25 novembre 2019

- lunedi 2 dicembre 2019

lunedi 9 dicembre 2019
lunedi 16 dicembre 2019
lunedi 23 dicembre 2019
lunedi 30 dicembre 2019
lunedi 6 gennaio 2020
lunedi 13 gennaio 2020
lunedi 20 gennaio 2020
lunedi 27 gennaio 2020
lunedi 3 febbraio 2020
{unedi 10 febbraio 2020
lunedi 17 febbraio 2020
{unedi 24 febbraio 2020
lunedi 2 marzo 2020 i
lunedi 9 marzo 2020
lunedi 16 marzo 2020

maeny AA.SS. 2015/2020



