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SICUREZZA NELLA SCUOLA

E' normale che una situazione di potenziale pericolo crei uno stato di tensione emotiva (negli
studenti ma anche negli adulti). In un luogo con alta concentrazione di persone, come la
scuola, tale situazione puo portare ad un comportamento con reazioni irrazionali o di panico.
Per fronteggiare efficacemente il panico, evitando reazioni pericolose per sé e per la
collettivitd, € necessario conoscere bene l'ambiente in cui I'emergenza si verifica (la
planimetria dell'edificio e la disposizione delle vie di fuga), sapere quali comportamenti mettere
in atto (le procedure operative necessarie), essere preparati alla situazione ( con
comportamenti appresi durante le prove di evacuazione).

Il D.Lgs 81 del 2008 indica le misure finalizzate alla tutela della salute e alla sicurezza dei
“lavoratori” e degli “utenti” negli ambienti di lavoro privati e pubbilici.

Chi deve conoscere le norme sulla sicurezza?
» Personale Docente

* Personale A.T.A.

* Alunni

» Famiglie degli alunni

* Personale esterno

Perché é importante essere informati?

* Per non essere presi dal panico in caso di emergenza

* Per sapere come comportarsi

* Per poter dare istruzioni in caso di necessita a chi non & informato
* Per ridurre il rischio di incidenti

Che cosa e importante conoscere?
e | 'edificio scolastico, ambienti interni ed esterni, palestre e laboratori
e Le misure di prevenzione e protezione
e Conoscere il piano di evacuazione esposto in ogni ambiente dell’istituto (aule, uffici
corridoi), dove sono indicate le vie di uscita





e La segnaletica di sicurezza
e | punti di raccolta
e Gli ambienti a rischio e i possibili rischi

NORME DI COMPORTAMENTO VALIDE PER OGNI CIRCOSTANZA

Alla diramazione dell'allarme:

Mantieni la calma

Interrompi immediatamente ogni attivita

alzati con calma e spingi la sedia sotto il banco

lascia tutto I'equipaggiamento scolastico in classe

Incolonnati dietro I'apri-fila

Il serra-fila chiude la porta

In fila metti la mano destra leggermente appoggiata sulla spalla destra del compagno

davanti a te

8. Se scendi le scale, mantieni sempre il lato destro in modo da permettere ai soccorsi
di salire o scendere

9. Ricordati di non spingere, non gridare e non correre.

10. Sequi le vie di fuga indicate

11. Raggiungi la zona di raccolta assegnata

12. resta ancora in gruppo e rispondi al’appello dell’insegnante

13. Alla fine dell’emergenza rientra in classe

No gk whE

Ricordati:

-che le uscite di sicurezza non sono molto distanti dalla porta dell'aula, quindi non & necessario
correre perché tale distanza si percorre in poco tempo

- di mantenere l'ordine e I'unita della classe durante e dopo I'esodo.

- di tralasciare il recupero di oggetti personali (libri , zaini , giacche, ecc)

- di camminare in modo sollecito, senza soste e senza spingere i compagni.

- di attenersi strettamente alle indicazioni dell'insegnante;

- i disabili, che dovranno lasciare l'aula per ultimi, vanno aiutati da due o tre compagni o
dall'unita di personale incaricato e dall'eventuale insegnante di sostegno.

- In caso di infortunio occorre segnalare subito il fatto all'insegnante.

Atti vietati:
1. Usare le scale
2. Rientrare nei locali o tornare in classe dopo il suono della sirena. -Marciare
controcorrente al flusso di evacuazione e/o fermarsi nei punti di transito

Setitroviinlocale diverso dallatua aula ( ad esempio in bagno, nei corridoi o in laboratorio)
3. devi farti notare dall’insegnante piu vicino
4. devi unirti alla fila piu vicina e fare il percorso con essa fino al cortile dove tutti
arriveranno al punto di raccolta
5. una volta arrivato al punto di raccolta di tutte le classi, devi chiedere allinsegnante, se
non e quello della tua classe, di informare che tu sei presente nel suo gruppo.

I compiti degli apri-fila e dei chiudi-fila :

1) condurre i compagni verso il punto di raccolta per tutto il percorso di uscita
2) vietare di fermarsi lungo il percorso o vicino alle porte di sicurezza

3) comunicare subito allinsegnante eventuali problemi durante il percorso



4) collaborare con l'insegnante per poter fare un percorso corretto senza perdere tempo.

Impariamo i diversi tipi di allarme:

IN CASO DI TERREMOTO SENTIRAI UN SEGNALE ACUSTICO INTERMITTENTE
IN CASO D'INCENDIO SENTIRAI UN SEGNALE ACUSTICO PROLUNGATO PER TRE
VOLTE

NORME DI COMPORTAMENTO IN CASO DI TERREMOTO

Se ti trovi in luogo chiuso:
1. Mantieni la calma.
2. Non precipitarti fuori. Resta in classe e riparati sotto il banco, sotto I'architrave della
porta o vicino ai muri portanti.
Allontanati dalle finestre, porte con vetri, armadi perché, cadendo, potrebbero ferirti.
4. Se sei nei corridoi, in bagno o nel vano scale rientra nella tua classe o in quella piu
vicina.
5. Dopo il terremoto, all'ordine di evacuazione, abbandona l'edificio senza usare
l'ascensore e ricongiungiti con gli altri compagni di classe nella zona di raccolta
assegnata.

w

Se sei all'aperto:
1. Allontanati dall'edificio, dagli alberi, dai lampioni e dalle linee elettriche perché
potrebbero cadere e ferirti.
2. Cerca un posto dove non hai nulla sopra di te, se non lo trovi cerca riparo sotto
gualcosa di sicuro come una panchina.
3. Non avvicinarti ad animali spaventati.

NORME DI COMPORTAMENTO I N CASO D' INCENDIO

1. Mantieni la calma.

2. Se l'incendio si & sviluppato in classe esci subito chiudendo la porta.

3. Se il fumo non ti fa respirare filtra I'aria attraverso un fazzoletto, meglio se bagnato, e
sdraiati sul pavimento (il fumo tende a salire verso l'alto).

4. Non spalancare mai una porta dietro cui & in atto un incendio: I'apporto improwviso di
ossigeno alimenta le famme che possono investire il volto di chi si trova davanti alla
porta.

5. E'possibile verificare la portata dell'incendio tastando la porta chiusa dall’esterno: se
anche le parti superiori sono scottanti, la stanza & completamente investita dalle
fiamme.

6. Se l'incendio é fuori dalla tua classe ed il fumo rende impraticabili le scale e i
corridoi, chiudi bene la porta e cerca di sigillare le fessure con panni possibilmente
bagnati.

Apri la finestra e, senza esporti troppo, chiedi soccorso.
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Ricorda che la tua scuola & organizzata per affrontare situazioni di emergenza, € dotata dei
necessari dispositivi di sicurezza e dispone di personale appositamente formato per
fronteggiare tali emergenze.



Ogni anno vengono effettuate due prove di evacuazione che permettono di prendere
confidenza con i comportamenti che si devono tenere.

Partecipa con serieta alle prove di evacuazione che la scuola organizza, questo ti permettera,
in caso di vero pericolo, di muoverti correttamente senza lasciarti prendere dal panico.
Come vedi sei un attore importante del "progetto sicurezza" e pertanto ti chiediamo di
collaborare in modo serio e responsabile.

Il Dirigente Scolastico

Prof. Salvatore FALCO
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